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Circolare n.  166                          

 Firenze, 18 gennaio 2023 

 

Al Dirigente Scolastico 

Alle prof.sse Sannino, Sollevanti, Mencarelli Ai Docenti 

Alle studentesse e agli studenti 

Al personale ATA 

 

Oggetto: Progetto di Prevenzione dei Disturbi del Comportamento Alimentare 

 

Nell’ambito degli interventi di Educazione alla Salute, gli operatori dell’associazione “Conversando” Onlus 

effettueranno la seconda serie di incontri relativi a un progetto di Peer Education volto alla prevenzione dei 

Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA). 

In aggiunta alle classi per cui il progetto è già in corso, le classi coinvolte in questa seconda serie di incontri 

sono le seguenti: 1AL, 1BL, 2BL, 1BSU, 2AES, 3EAS. 

Come per il primo gruppo di classi, il progetto si articola in due fasi: 

FASE 1: formazione dei Peer 

FASE 2: incontri guidati dai Peer nelle rispettive classi 

La fase 1, che prevede il coinvolgimento dei soli ragazzi peer (3 per classe) insieme agli operatori esterni, si 

svolgerà nella seguente giornata: 

• Venerdì 27 gennaio ore 9,05 - 13,05  

L’incontro si svolgerà presso l’aula 33 (primo piano) della sede centrale. I ragazzi peer si recheranno 

direttamente in sede alle ore 9,00 e al termine dell’incontro torneranno a casa con i propri mezzi. 

I nominativi dei ragazzi peer sono i seguenti: Gaia Arimondi, Martina Pennatini, Martina Allegri (1AL); 

Chiara Noci, Irene Tita, Francesca Bonanni (1BL); David Ioana, Matteucci Ginevra, Sabato Anisia (2BL); 

Preeti Passiatore, Elena Poli, Marina Lombardi (1BSU); Martina Bardella, Sofia Ceccovecchi, Niccolò 

Giacumbo (2AES); Silvia Capalbo, Desirée Cannito, Giulia Orlandi (3AES). 

 

http://www.liceopascoli.edu.it/


Il calendario della fase 2, che prevede l’intervento dei peer e di un operatore nelle classi, è il seguente: 

 

Dott.ssa Silvia Galvez - classi 1Bsu 3Aes in via Cocchi 

 

1Bsu 

 

Venerdì 10 febbraio ore 11,15-13,05 

Lunedì 13 febbraio ore 11,15-13,05 

Lunedì 20 febbraio ore 8,05-10,05 

Venerdì 3 marzo ore 8,05-10,05 

 

3Aes: 

 

Venerdì 10 febbraio ore 9,05-11,00 

Lunedì 13 febbraio ore 9,05-11,00 

Lunedì 20 febbraio ore 10,05-12,05 

Venerdì 3 marzo ore 10,05-12,05 

 

Dott.ssa Lia Gatti - classe 2AES via del Bersaglio 

Martedì 31 Gennaio ore 8,05-10,05 

Giovedì 9 febbraio ore 8,05-10,05 

Lunedì 13 febbraio ore 8,05-10,05 

Martedì 21 febbraio ore 8,05-10,05 

 

Dott.ssa Sara Puosi: classi 1BL e 2BL sede centrale 

1BL: 

Martedì 31 gennaio ore 11,15-13,05  

Mercoledì 8 febbraio ore 11,15-13,05  

Venerdì 17 febbraio ore 9,05-11,00  

Martedì 21 febbraio ore 11,15-13,05  

 

2BL: 

Martedì 31 gennaio ore 9,05-11,00  

Mercoledì 8 febbraio ore 9,05-11,00  

Venerdì 17 febbraio ore 11,15-13,05  

Martedì 21 febbraio ore 9,05-11,00  

 

 

 

 

 

 

 



 

Dott.ssa Nicoletta Bruni - classe 1AL sede centrale 

 

Martedì 7 febbraio ore 10,05-12,05 

Giovedì 16 febbraio ore 8,05-10,05 

Mercoledì 22 febbraio ore 10,05-12,05 

Giovedì 2 marzo ore 8,05-10,05 

 

I Docenti coordinatori di classe sono pregati di riportare, nel promemoria, i giorni e gli orari indicati, con i 

nominativi degli allievi peer per gli incontri della fase 1. 

 

La Referente all’Educazione alla Salute 

f. to Serena Brusini 

 

 

 

 

 

                                                                                IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

                          Dott.ssa Maria Maddalena Erman 
                                                                                                                                             Firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs n.82/2005 s.m.i. e n.c. 

 

 

 

 


