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Circolare n. 88 

Firenze, 09 novembre 2022 

 

Al Dirigente Scolastico 

                                           Alla Prof.ssa Sannino 

    Docenti 

       Alle studentesse e agli studenti 

    Al personale ATA 

 

     

Oggetto: Progetto di Prevenzione dei Disturbi del Comportamento Alimentare 

 

 

Nell’ambito degli interventi dell’Educazione alla Salute, nei mesi di novembre e dicembre gli 

operatori dell’associazione “Conversando” Onlus effettueranno una serie di incontri relativi a un 

progetto di Peer Education volto alla prevenzione dei Disturbi del Comportamento Alimentare 

(DCA). 

 

Le classi coinvolte in questi due mesi sono le seguenti: 2CL, 2DL, 2EL, 3BL, 4BL, 4CL, 4DL, 

4GL, 5EL. Nei mesi di gennaio e febbraio il progetto sarà ripetuto per altre classi. 

 

 

Il progetto si articola in due fasi: 

 

FASE 1: formazione dei Peer 

FASE 2: incontri guidati dai Peer nelle rispettive classi 

 

 

La formazione dei peer (fase 1), che prevede il coinvolgimento dei soli ragazzi Peer (3 per classe) 

insieme agli operatori esterni, si svolgerà nella seguente data: 

 

 

• Venerdì 18 Novembre orario 8,30-12,30 

  





 

 

 

 

I ragazzi si recheranno all’orario stabilito direttamente presso la biblioteca della sede; la 

formazione avrà luogo in biblioteca e nell’aula 33. 

 

 

I nominativi dei ragazzi peer sono i seguenti: Annicelli Federica, Bonanni Sofia, Giovenali Gaia 

(3BL); Bocciolini Sara, Mori Alice, Passeri Tommaso (4BL); Foconi Biagio, Anna Rosi, Alessandra 

Borgonovo (2CL); Bramanti Giovanni, Santiago Alessandro, Varrasi Fabiola (4CL); Ceretelli Sara, 

Meda Agata, Parolai Eva (2DL); Fagorzi Alessia, Panerai Sofia, Barberio David (4DL); Ferraris 

Anna, Fratini Alessia, Leoni Matilde (2EL), De Siena Lorenzo, Poggi Sara, Schneider Annalisa 

(5EL); Bandinelli Caterina, Bentivegna Teresa, Nicoli Margherita (4GL). 

 

 

 

Il calendario della fase 2, che prevede l’intervento dei Peer e di un operatore nelle classi, sarà 

pubblicato entro breve. 

 

I Docenti coordinatori di classe sono pregati di riportare, nel calendario del registro elettronico, i 

giorni e gli orari indicati, con i nominativi degli allievi peer per gli incontri della fase 1. 

 

 

La Referente all’Educazione alla Salute 

f. to  Serena Brusini 
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