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Circolare n. 157
Al Dirigente Scolastico
Alle prof.sse Brusoni, Sollevanti, Sannino, Mencarelli
Ai Docenti
Alle studentesse e agli studenti
Al personale ATA

Oggetto: Progetto di Prevenzione dei Disturbi del Comportamento Alimentare

Nell’ambito degli interventi dell’Educazione alla Salute, nei mesi di gennaio e febbraio gli operatori
dell’associazione “Conversando” Onlus effettueranno la seconda serie di incontri relativi a un progetto di
Peer Education volto alla prevenzione dei Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA).

In aggiunta alle dieci classi per cui il progetto é gia in corso, le classi coinvolte in questa seconda serie di
incontri sono le seguenti: 2GL, 5GL, 1ASU, 2ASU, 2BSU, 3ASU, 3BSU, 4ASU, 4BSU.

Come per il primo gruppo di classi, il progetto si articola in due fasi:

FASE 1: formazione dei Peer
FASE 2: incontri guidati dai Peer nelle rispettive classi

La fase 1, che prevede il coinvolgimento dei soli ragazzi peer (2/4 per classe) insieme agli operatori esterni,
si svolgera nella seguente giornata:

e Mercoledi 19 gennaio ore 8,05 - 12,05

L’incontro si svolgera presso la biblioteca della sede centrale. I ragazzi peer si recheranno
direttamente in sede alle ore 8,05 e al termine dell’incontro torneranno a casa con i propri mezzi.

I nominativi dei ragazzi peer sono i seguenti: Pierini Villalobos Arantxa, Naldi Sara (2GL); Alonzo
Reinaldine Marie, Neri Camilla, Aquino Federica, Bertolino Silvia (5GL); Brunetti Rebecca, Pesci Asia,
Giostri Manell, Sandretti Rachele (LASU); Ingallina Rebecca, Paladini Costanza, Scarpini Bianca, Stoppa
Sara (2ASU); Paoli Vittoria, Tagliaferri Samuele, Filipponi Anna, Martini Amalia (2BSU); Gargiani
Matilde, Monnini Carolina, Mammoli Emma, Moretti Benedetta (3ASU); Frastagli Sara, Riga Eleonora,



Burberi Elena, Tarchi Camilla (3BSU); Nova llaria, Livi Eleonora, Brandani Giulia, Simionas Martina
(4ASV); Molesti Anita, Serrao Laura, Oddo Concetta, Payta Martina (4BSU).

Il calendario della fase 2, che prevede I’intervento dei Peer e di un operatore nelle classi, € il sequente:

Classi 2GL e 5GL (sede centrale):
e Mercoledi 26 gennaio: 2GL ore 8:05-10:05 5GL ore 10:05-12:05

e Mercoledi 2 febbraio: 5GL ore 8:05-10.05 2GL ore10,05-12,05
o Mercoledi 9 febbraio: 2GL ore 8:05-10:05 5GL ore 10:05-12:05
o Mercoledi 16 febbraio: 5GL ore 8:05-10:05 2GL ore 10:05-12:05

Classi 3ASU, 3BSU, 4ASU, 4BSU (via del Bersaglio)
e Mercoledi 26 gennaio: 3ASU e 3BSU ore 08.05-10.05 4ASU e 4BSU ore 10.05-12.05

e Mercoledi 2 febbraio: 4ASU e 4BSU ore 08.05-10.05 3ASU e 3BSU ore 10.05-12.05
e Mercoledi 9 febbraio: 3ASU e 3BSU ore 08.05-10.05 4ASU e 4BSU ore 10.05-12.05
o Mercoledi 16 febbraio: 4ASU e 4BSU ore 08.05-10.05 3ASU e 3BSU ore 10.05-12.05

Classi 2ASU e 2BSU (via Cocchi)
e Martedi 25 gennaio: 2ASU ore 08.05 - 10.05 2BSU ore 10.05 - 12.05

o Martedi 1 febbraio: 2BSU ore 8.05 - 10.05 2ASU ore 10.05 - 12.05
e Lunedi 7 febbraio: 2ASU ore 08.05 - 10.05 2BSU ore 10.05 - 12.05
e Lunedi 14 febbraio: 2BSU ore 8.05 - 10.05 2ASU ore 10.05 - 12.05

Classe 1ASU (via Nicolodi)
e Venerdi 28 gennaio: 1ASU ore 9.05-11.00

e Venerdi 4 febbraio: 1ASU ore 11.15-13,03
e Venerdi 11 febbraio: 1ASU ore 9.05-11.00
o Venerdi 18 febbraio: 1ASU ore 11.15-13,03

I Docenti coordinatori di classe sono pregati di riportare, nel promemoria, i giorni e gli orari indicati, con i
nominativi degli allievi peer per gli incontri della fase 1.

La Referente all’Educazione alla Salute
f. to Serena Brusini
I1 Dirigente Scolastico

Prof. Gianni Camici
Firmato digitalmente



